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GOURMET

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

vegetarisch

vegan

Gesundheitswissen

Montag

Vegetarische Linsenbolognese
Rohkost

Dienstag

Fischfrikadelle | Reis | Zitronen-Dill-Sauce
Kohlrabischnitzel | Reis | Zitronen-Dill-Sauce

Mittwoch

Ofenkartoffeln | Schmanddip
Banane | Apfel

Donnerstag

Kasemakkaroni
Gemischter Salat | Balsamicodressing
Freitag

Blumenkohlcremesuppe | Baguette
Joghurt mit Mandarinen

Das hat im

Saison
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Mandarinen Granatapfel

Kohlralki Chinakohl Grunkohl

Chicorée Sellerie

22.01-26.01.2024

Ag,

Agd

Ag

Ag

Ag

Endivien

Rote Bete
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